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Ausbildung
Training
Workshops

Basiskurs 1 Seilklettertechnik (4 Tage)

Kursablauf

- 3 Tage Kletterkurs

- Praktische Anwenden der Seilklettertechnik im Betrieb unter Aufsicht
(1 — 2 Monate)

- 1 Tag Prufung (praktische, mindliche und theoretische Test)

Kursinhalt
- Material-, Knoten- und Ausriistungskunde
- Unfallverhiitung, Sicherheitsbestimmungen und Baumbeurteilung
- Einstieg in die Baumkrone mit und ohne Leiter
- Aufstieg in die Baumkrone
- Abseiltechnik in der Baumkrone
- Arbeitspositionierung in der Baumkrone
- Basispersonenrettung aus der Baumkrone

Kursziel
- Gesichertes Arbeiten und Arbeitspositionieren in der Baumkrone

Zulassungsbedingungen
- Gute gesundheitliche und koérperliche Verfassung (s. Anmeldetalon)
- Schwindelfreiheit

Ausristung

- Personliches Ausriistungsmaterial, das den Sicherheitsanforderungen entspricht
(wird vor Kursbeginn geprift und muss bei Bedarf durch neues Material ersetzt
werden!)

- Tasche oder Kiste fur personliche Ausriistung

- Geeignete Schuhe, Helm, Arbeits- und Reservekleider, Regenschutz, Notizmaterial

- Eine komplette Kletterausriistung, bestehend aus Klettergurt, Karabiner, Seil,
Prusikschlingen, Kambiumschoner und Helm, wird fir die gesamte Kursdauer von
uns zur Verfligung gestellt.

- Es besteht die Mdglichkeit, am letzten Kurstag von einem Ausruster neues
Klettermaterial zu kaufen.

Kursausweis
Fir das Absolvieren der 4 Kurstage erhalten die Kursteilnehmer eine Teilnahmebestéatigung.
Auf der Bestatigung wird vermerkt ob der Kurs bestanden ist oder nicht.

Kursort
- Prakt. Ubungen: Windisch bei Brugg
- Theorie : Restaurant Waage Windisch
- Verpflegung (Frihstiick, Mittag- und Abendessen): Restaurant Waage Windisch
- Ubernachtung : Hotel Rotes Haus Brugg

Kurskosten
- 1500.00 SFr. Kurskosten (Kursunterlagen, Verpflegung und Kursmaterial)
- 300.00 SFr. 2 Ubernachtung, Nachtessen und Friihstlick
- 100.00 SFr. Rabatt fir BSB Mitglieder pro Teilnehmer
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